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Dickdarm (Intestinum crassum)

Aufgabe des etwa 1,2 bis 1,4 Meter langen Dickdarms ist es, den Verdauungsbrei durch Wasser-
entzug weiter einzudicken, die Gleitfahigkeit des Darminhaltes durch Schleimproduktion sicher-
zustellen und Mineralstoffe auszuscheiden.

Der Dickdarm gliedert sich in folgende anatomische Abschnitte

* (Caecum (Blinddarm)

* Colon (Grimmdarm)

* Rectum (Mastdarm)

Der Dickdarm unterscheidet sich duBerlich vom Diinndarm durch

® Taeniae coli (durchlaufende Lingsstreifen, entstanden durch Biindelung der Ladngsmuskulatur
der Darmwand)

® Haustra coli (Ausbuchtungen der zwischen den Taenien verbleibenden diinnen Darmwand)

® Appendices epiploicae (kleine von Serosa liberzogene Fettlappchen)

Die einzelnen Abschnitte des Dickdarms zeigen einen einheitlichen Aufbau. Das aus Saumzellen
und Becherzellen bestehende Mucosaepithel senkt sich nur noch zu Krypten ein. Die mit Mikrovilli
besetzten Saumzellen sind an der Oberfliche und den Eingingen der Krypten installiert. Der
tiberwiegende Teil der Mukosazellen besteht aus den einzelligen Driisenzellen (Becherzellen).

Die Lamina propria ist reich an Kapillaren und lockeren Bindegewebe, in dem sich immunkompe-
tente Zellen aufhalten, die hidufig zu solitiren Lymphfollikeln aggregieren.

Durch Kontraktion des Stratum circulare entstehen temporéire halbmondférmige Falten, die mit der

Peristaltik tiber die Darmoberflache wandern.

Das Caecum
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Zentimeter langen Caecum befindet sich die Appendix vermiformis (lat. Appendix, der Anhang und
vermiformis, wurmformig).

Abb 2 und 3 Appendix Mensch HE- Farbung

Wegen der kriftigen Lymphfollikel wird das Organ auch als Darmtonsille bezeichnet.

Das Colon

Die einzelnen Abschnitte des Colons umgeben den Diinndarm in seiner Gesamtheit wie ein
Rahmen. Das Colon ascendens ist an der hinteren Bauchwand angewachsen und hat nur an den
Seitenwénden und der Vorderwand einen Bauchfelliiberzug. Das Colon transversum ist nur vom
Bauchfell iiberzogen und damit entsprechend lagevariabel. Das linksseitig absteigende Colon
descendens hat ebenso eine retroperitoneale Lage, wie das rechtsseitig aufsteigende Colon
ascendens.

Das in seiner Lange variierende Colon sigmoideum liegt intraperitoneal und verfiigt somit tiber eine
gute Beweglichkeit.

Im histologischen Bild konnen, je nach Zuschnitt des Materials, kriftige Schleimhautfalten mit tief
absteigenden Krypten beobachtet werden. Die Lamina propria enthélt regelméBig solitare
Lymphfollikel. Die Tela submucosa enthilt Gefdle und Nervenendigungen. Beim Mikroskopieren
einer Dickdarmfalte ist das breit angelegte Stratum circulare der Muscularis und das schwach
ausgeprigte Stratum longitudinale auffallend. Zwischen den beiden Muskelschichten befindet sich

Bindegewebe mit Blutgefdlen und dem Plexus myentericus.
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Abb. 4 Dickdarmmucosa Mensch, PAS/Hamalaun
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Krypten ldngs und quer verlaufend
Abb. 5 Schleimhautfalte im Colon Mensch, HE-Farbung

Abb. 6 Colon Mensch
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Dickdarm Mensch, HE-Farbung
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Abb. 8 Abb. 9 Colon Mensch, PAS/Hamalaun
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Abb. 10 Clon Mensch, Alzianblau/PAS-Reaktion
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Die sauren Mukopolysaccharide sind blau geféarbt und die neutralen pink.

Das Rectum

Die Liange des Rectums wird mit 15-20 cm angegeben. Die Langsmuskulatur wird nicht mehr zu
Taenien zusammengefasst und bildet wieder einen einheitlich geschlossenen Mantel. Haustrien
treten ebenfalls nicht mehr auf. Anstelle der temporiren Ringfalten besitzt das Rectum stationdre

Schleimhautfalten.

Der Verschlussmechanismus des Rectums
Das Stratum circulare verstérkt sich in Richtung Anus zum Musculus sphincter ani internus (glatte
Muskulatur). Dieser Muskel wird am Darmende durch den Musculus sphincter ani externus aus

Skelettmuskulatur verstiarkt. Der muskuldre Verschluss wird durch den Plexus venosus rectalis der
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Schleimhaut ergidnzt. Der Plexus besteht aus arteriovendosen Anastomosen, wodurch die in

Liangsrichtung verlaufenden Schleimhautfalten aufgew6lbt werden.

Canalis analis (Darmausgang)
1. Zona columnaris (Schleimhautlingswiilste durch Haemorrhoidalvenen)
2. Zona intermedia (Anulus haemorrhoidalis mit mehrschichtiges Plattenepithel)

3. Zona cutanea (pigmentiertes Plattenepithel, Haare, Talgdriisen, Schwei3driisen)

Abb. 11 Rectum Ratte, Goldner-Farbung Abb. 12 Rectum Mensch
L 58 Zona cutanea Mensch, HE-Farbung
upenvergroberung Grenzverlauf zwischen Plattenepithel und prismatischen
g Epithel

Varize gelb
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Harnorrhoidalvenen
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Abb. 13 Rectum Mensch Abb. 14 und 15 Vergleich Diinn- und Dickdarm

vergroflerte Himorrhoidalvenen Colon Duodenum

Zona cutanea

Jejunum Mensch
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Abb. 16 Zeichnung und Préparat [leo-Caecal-Klappe

Ileo-Caecal-Klappe

Caecum
erGitnet

das Caecum wurde entfernt
Ralte

Abb. 17 und 18 Plexus myentericus Darm Mensch, Goldner-Féarbung

H.Bindara
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