
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Fachoberschule 
FR: Gesundheit und Soziales 

 

 
 
 
 
 

Schulform: 1- und 2-jährige Fachoberschule 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Staatliche Berufsbildende Schule für Gesundheit und Soziales 
Rudolf-Breitscheid-Str. 56/58 

07747 Jena 
Tel.: 03641/3557-0  Fax: 03641/3557-29 

Internet: www.mefa.jena.de 
E-mail: info@mefa.jena.de 

 
 

Staatliche Berufsbildende Schule  
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Fachrichtung Fachoberschule Gesundheit und Soziales 
 
 

Ziel und Gliederung  
 

Die Fachoberschule führt zur Fachhochschulreife. Dazu gibt es 2 Möglichkeiten: 
1. im Anschluss an den Realschulabschluss in einem zweijährigen Bildungsgang oder 
2. mit abgeschlossener einschlägiger Berufsausbildung in einem einjährigen Bildungsgang  

 
Die Schüler/innen erwerben mit der Fachhochschulreife die Voraussetzungen für die Zulassung zum Studium 
an den Fachhochschulen der Bundesrepublik Deutschland in allen Fachrichtungen.  

 
Nach bestandener Prüfung erhalten die Schüler/innen ein Zeugnis. 

 
Aufnahmevoraussetzungen 

 
Klassenstufe 11/12  
- Realschulabschluss oder ein dem Realschulabschluss gleichwertiger Abschluss 
- vollständiger Impfschutz gegen Masern (Masernschutzgesetz) 

 
Klassenstufe 12  
- Realschulabschluss oder ein dem Realschulabschluss gleichwertiger Abschluss und den erfolgreichen 

Abschluss eines einschlägigen anerkannten Ausbildungsberufes oder einer mindestens zweijährigen ein-
schlägigen schulischen Berufsausbildung (Berufe des Bereiches „Gesundheit und Soziales) mit einer 
staatlichen Prüfung oder mit einer einschlägigen Laufbahnprüfung im öffentlichen Dienst 

- eine abgeschlossene Berufsausbildung und eine mindestens zweijährige einschlägige Berufserfahrung 
- vollständiger Impfschutz gegen Masern (Masernschutzgesetz) 

 
Ausbildung  

 
Die Bewerbungsunterlagen werden ständig entgegen genommen, jedoch spätestens bis zum 31.03. des be-
ginnenden Ausbildungsjahres. Darüber hinausgehende Bewerber werden entsprechend vorhandener Plätze 
berücksichtigt. Dazu gehören: 

 
Klassenstufe 12 
- Bewerbungsschreiben 
- tabellarischer Lebenslauf 
- beglaubigte Kopie des Schul- und Berufsabschlusses 
- 2 Passbilder 

 
Klassenstufe 11/12 
- Bewerbungsschreiben 
- tabellarischer Lebenslauf 
- beglaubigte Kopie des Schulabschlusses 
- 2 Passbilder 
- Ärztliche Bescheinigung für den Arbeitgeber nach § 32 Abs.1 Jugendarbeitsschutzgesetz1 od. formlos 
 
Nach Erhalt der Zulassung bitte einreichen: 
 
- erweitertes polizeiliches Führungszeugnis nach § 30 a BZRG2  (im Original) 
 
Empfohlene Impfungen sind eine vollständige Hepatitis-B-Immunisierung, ein aktueller Schutz gegen Teta-
nus, Diphtherie, Keuchhusten und Kinderlähmung sowie gegen Mumps und Röteln. 
 

 
 
 
 

 
1 Bewerber u. 18 Jahre ->Beantragung beim Thüringer Landesamt für Verbraucherschutz 

Bewerber ü. 18 Jahre -> formlose Bescheinigung vom Hausarzt 
2 Antrag wird mit der Zulassung versandt 



Organisation des Unterrichtes 
 

Der Unterricht erfolgt in den Klassenstufen 11 und 12 im Klassenverband in Vollzeitunterricht. 
 
In der Klassenstufe 11 findet zusätzlich zum allgemeinen und fachtheoretischen Unterricht ein 
Praktikum statt. Dieses umfasst ein Grundpraktikum und ein Fachpraktikum mit der Dauer von jeweils einem 
Schulhalbjahr. Es wird an drei Wochentagen mit insgesamt 24 Wochenstunden als Zeitstunden durchgeführt. 
 
Stundentafel  

 
Fächer Klassenstufe  12 11/12 

 Wochenstunden  
 Klassenstufe 
 12* 11** 12** 
    
Allgemeiner Unterricht    
Deutsch 4 1 4 
Mathematik 6 2 6 
Englisch 4 2 4 
Religionslehre/Ethik -- 1 -- 
Sport -- 1 -- 
Fachtheoretischer Unterricht    
Gesundheitslehre 3 2 3 
Sozialwissenschaft 7 2 7 
Sozialmanagement 2 1 2 
Angewandte Naturwissenschaft 3 -- 3 
Kommunikationstechnik 1 2 1 
Sozial- und Rechtskunde 2 1 2 
Wissenschaftliche Arbeitsmethoden 2 -- 2 
Praktikum -- *** -- 
Wahlpflichtunterricht**** 2  2 
 36 15 36 
 
 
* für Schüler mit abgeschlossener Berufsausbildung nach der „Dritten Verordnung zur Änderung 

der Thüringer Schulordnung für die Fachoberschule“ vom 19. Januar 2018 
** für Schüler mit Abschlüssen nach der „Dritten Verordnung zur Änderung der Thüringer Schul-

ordnung für die Fachoberschule“ vom 19. Januar 2018 
*** siehe “4. Organisation des Unterrichtes“ 
**** nach den Möglichkeiten der Schule zur Ergänzung und Vertiefung des Pflichtunterrichts 

 
Kosten und Vergütung 

 
Schüler, die die entsprechenden Voraussetzungen erfüllen, können die im Bundesausbildungsförderungsge-
setz (BAföG) festgesetzte Beihilfe beantragen. Auskünfte dazu erteilt das für den Wohnsitz zuständige Amt 
für Ausbildungsförderung. 

 
Unterbringung 

 
Um die Unterbringung bemüht sich der Schüler selbst. Wohnheimplätze können beantragt werden: 

 
           Internationaler Bund, IB Mitte gGmbH 
           Jugendwohnheim Jena 

 Am Herrenberg 3 
 07745 Jena  Tel.: 03641/687122 

 
 




